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医药相关的资讯和报告浩如烟海，新增的一个，不经历巨大

的精力和时间打磨，大都成为弱水三千中微不足道的一瓢。而

我们创办此刊，其实心怀敬畏之心认识到自己之渺小，只求

用专家前沿的眼光和独有数据的角度，为医药界的从业者提

供管锥之视角。

“管锥”源自《庄子》而被钱钟书先生做自谦之用形容自己

的著作，其原意为“用管窥天，用锥之地，不亦小乎”。而

我们之发刊也期待成为医药界的管锥篇，管锥虽小但却足够

锐利以制造缝隙，而缝隙是光照进来的地方，也是万物开始

生长的地方。

百度集团资深副总裁

大健康事业群组（HCG）负责人

管锥探药
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大脑作为人体最精密复杂的器官，依赖血脑屏障维持其化学环境的稳定，隔绝各种可

能致病的微生物。然而，人类开发的各种药物，如果想要进入大脑治疗脑中的疾病，也

同样需要穿越血脑屏障。这是一项非常困难的任务，尤其对于大分子化学药物而言。在

本期报告中，我们讨论最近刚刚发布的一项新研究：利用一种常见的寄生虫，突破血

脑屏障，将各种蛋白质药物投送到患者大脑中。
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在本期报告中，我们讨论最近刚刚发布的一项新研究：利用一种常见的寄生虫，突破

血脑屏障，将各种蛋白质药物投送到患者大脑中 [1]。

 

想要说明这项研究的意义，我首先得介绍一下血脑屏障（Blood-brain barrier）这

个概念。我们知道，人体的所有器官、组织和细胞都无法独立生存，需要持续不断的

氧气和养料供应，以及持续不断的清除代谢废物和毒物。在人体中，这个任务是由密

布 全 身 的 血 管 系 统 承 担 的。 人 体 的 血 管 总 长 度 达 到 了 惊 人 的10万 公 里， 密 布 全 身 的

末梢毛细血管触达和支持了人体中除了毛发、眼角膜、牙齿之外的所有器官、组织和

细胞，为它们运输氧气和养料，并带走代谢废物 [2]。

图片由飞桨文心一格生成
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但大脑却是一个显著的例外。作为人体中最为精密复杂的器官，脑的工作需要极其稳

定的化学环境，人体需要严格控制脑能接触到什么样的物质，更需要把各种可能致病

的微生物和脑隔绝开来 —— 这就是血脑屏障的功能。具体来说，在微观尺度下，正常

的末梢毛细血管结构是比较松散的。血管壁上到处都是缝隙，血管内外的物质可以自

由进出和交换，这也是血管能供应养料和收集废物的基础。但在脑中，毛细血管可以

从内到外分成这么几层，构成了我们所说的血脑屏障：首先，构成血管壁的内皮细胞

彼此之间形成了紧密连接；其次，血管壁外还围绕了一层薄而柔韧的基底膜；最后，在

基底膜之外，大脑中的胶质细胞还会再加一层包裹。这三层结构有效地阻止了血管内

的物质渗漏。[3]

 

从概念上说，你可以这么理解血脑屏障：它像是一层薄薄的透明气泡，把整个大脑包

裹起来，毛细血管只能停留在这层膜之外。只有极少数物质，例如氧气分子和脂肪分

子，能被动扩散、自由穿越这层膜。其他需要进出大脑的物质，包括细胞必须的养料

例如葡萄糖、氨基酸等等，都必须通过这层膜上的特殊“关卡”蛋白，被这些关卡识

别并主动搬运到脑内。这样一来，大脑就能在一个相对纯净和稳定的环境中工作。

 

很显然，血脑屏障的作用是非常重要的，一旦被破坏，就可能导致各种疾病。例如一

种很常见的神经系统疾病叫多发性硬化症（multiple sclerosis）。它的发病原因就

是血脑屏障出现破损，伴随血液循环全身的免疫细胞能够进入大脑，攻击大脑神经元

表面的特殊物质，影响患者的感官、运动、心智等等能力。[4]

 

但祸福相依的是，严密的血脑屏障其实也为脑疾病的药物开发制造了巨大障碍。人类

开发的各种药物，如果想要进入大脑治疗脑中的疾病，也同样需要穿越血脑屏障 —— 

这同样是一件非常困难的任务。

 

对于小分子化学药物来说，尚且有一些常规技术思路能部分解决这个问题（尽管仍旧

非常繁琐和困难），例如增加分子的脂溶性，降低分子量，减少表面的负电荷等等，让

小分子药物能模仿脂肪分子，被动扩散穿过血脑屏障进入脑中。但对于生物大分子药

物，例如蛋白质药物，抗体药物，乃至细胞基因治疗药物等，它们的体积庞大，无法

被动扩散穿越血脑屏障，同时显然又不会被血脑屏障上的关卡蛋白主动识别和运输，想

要进入大脑并治疗疾病就成了一个难题。[5]



5

在过去不少年，医药开发者们也在尝试各种思路，将大分子药物有效投送到脑中。这

里我简单展示几个有趣的思路。

 

一 个 重 要 的 方 向 是 利 用 转 铁 蛋 白 受 体（transferrin receptor）。 这 个 受 体 分 子 的

作用是结合细胞外的转铁蛋白（transferrin），将携带铁离子的转铁蛋白运送到细

胞 内， 从 而 帮 助 细 胞 获 取 吸 收 铁 离 子。 举 例 来 说， 红 细 胞 需 要 铁 离 子 来 制 造 血 红 蛋

白、 用 于 运 输 氧 气， 所 以 红 细 胞 表 面 就 有 大 量 的 转 铁 蛋 白 受 体， 帮 助 它 们 吸 收 铁 离

子。而构成血脑屏障的血管内皮细胞，也同样有大量的转铁蛋白受体。因此一个药物

开发思路就是，在蛋白质药物上，增加一个能结合转铁蛋白受体的功能模块（例如转

铁蛋白的片段，或者转铁蛋白受体的抗体），让药物能够借用铁离子运输的路径穿越

血脑屏障，进入大脑 [6]。例如罗氏制药正在开发中的一款药物Trontinemab就是如

此。它是一个双特异性抗体药物，一头结合并清除脑中的异常Abeta蛋白，用于治疗

阿尔茨海默症；另一头则结合转铁蛋白受体并借此穿越血脑屏障，从而大大提高了药

物在脑中的浓度 [7]。另一个值得一提的思路，是使用诸如病毒载体或者纳米颗粒载体

的 方 式， 将 编 码 蛋 白 质 药 物 的DNA/RNA直 接 投 送 到 脑 中， 再 通 过 转 录 和 翻 译 过 程

生产蛋白质药物。例如可以将转铁蛋白片段嵌入空心的脂质体纳米颗粒（LNP, l ipid 

nanoparticle）表面 [8]，或者直接筛选能够穿越血脑屏障的腺相关病毒载体(AAV, 

adeno-associated virus) [9]，都有一些不错的研究进展。

 

这期报告我们要介绍的，是一个听起来有点惊世骇俗的思路：利用一种能够进入脑中

的寄生虫，来递送大分子药物。

 

这 种 寄 生 虫 就 是 大 名 鼎 鼎 的 弓 形 虫（Toxoplasma gondii）， 这 是 一 种 微 小 的 细 胞

内寄生虫，身体呈香蕉形或新月形，长3.5 ～ 6.5μm，宽1.5 ～ 3.5μm，一端尖，另

一端钝圆。很多喜欢养猫的人对它不会陌生，因为弓形虫目前唯一已知的最终宿主就

是猫，弓形虫只能在猫体内进行有性繁殖。尽管如此，弓形虫仍然可以在包括人类在

内的多种脊椎动物体内生存，也有研究发现如果孕期女性感染了弓形虫，可能会引起

胎儿的畸形甚至死亡。这也是为什么很多文章都建议准妈妈们要提前筛查自家猫咪的

弓形虫感染问题。[10]
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特别值得注意的是，弓形虫在感染动物后能够进入大脑，寄生于神经细胞内，甚至改

变动物的行为，而且看起来这正是弓形虫的生存之道。有研究发现，如果弓形虫感染

了小鼠并进入小鼠大脑，能够让小鼠从恐惧猫变成愿意靠近猫 [11]。这种变化对小鼠

自然是种灾难，但却帮助了弓形虫的生存和繁殖 —— 当无畏的小鼠被猫捕食，弓形

虫就能得以进入猫的体内，并完成其繁殖后代的使命。

可想而知，在生存压力的长期选择下，弓形虫有着非常强大的突破血脑屏障进入大脑

的能力。还不光如此，作为一种细胞内寄生虫，弓形虫在跨越血脑屏障之后，还能进

入神经元内部，并且分泌一些特殊蛋白质到神经元中，以帮助自身的生存。

 

这就提示了一个非常有趣的问题：我们能否利用弓形虫突破血脑屏障的原理，将大分

子药物投送进入大脑、甚至是大脑神经元的内部呢？

这当然是个很有创意的思路，但和刚刚咱们讨论过的几个技术路线不同，弓形虫到底

是如何跨越血脑屏障进入大脑的，如何进入神经元并分泌特定蛋白质的，人们的了解

至今并不是非常清晰，借用起来自然难度就比较大。

 

我们要介绍的这项研究则找到了一个更直接和便捷的思路：那就是直接对弓形虫进行

基因改造，把活的弓形虫作为药物载体，再把需要递送的蛋白质药物直接连接在弓形

虫内部，搭便车进入脑中。

更 具 体 而 言， 研 究 者 们 找 到 了 两 个 弓 形 虫 的 特 定 基 因， 一 个 名 叫toxofi l in， 一 个 叫

GRA16。 之 所 以 选 择 这 两 个 基 因， 是 因 为 他 们 对 应 的 蛋 白 质 在 弓 形 虫 细 胞 内 有 特

殊 的 定 位，toxofi l in是 一 个 叫 做 棒 状 体（rhoptry） 的 细 胞 结 构 的 一 部 分，GRA16

则 位 于 一 个 叫 做 致 密 颗 粒（dense granule） 的 细 胞 结 构 上。 棒 状 体 和 致 密 颗 粒

都 是 弓 形 虫 的 蛋 白 质 分 泌 系 统， 但 具 体 作 用 略 有 差 别： 当 弓 形 虫 游 离 于 宿 主 细 胞 外

时，能利用棒状体将特定蛋白质依次“注射”进入不同的宿主细胞 [12]；当弓形虫进

入 宿 主 细 胞 内 时， 能 利 用 致 密 颗 粒 将 特 定 蛋 白 质“ 释 放” 到 宿 主 细 胞 内 部 [13]。 然

后，研究者们把需要递送的蛋白质药物所对应的DNA片段，连接在弓形虫基因组编

码toxofi l in或者GRA16的位置上。这样一来，在弓形虫自身生产toxofi l in和GRA16

蛋白的时候，也会顺便制造出药物蛋白质分子。之后，弓形虫就能携带这些药物分子

穿越血脑屏障进入神经细胞内部，再将这些药物分子释放出来，起到治疗作用。
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当然，这只是一个理论上的推测，具体结果如何呢？

 

研究者们首先尝试了不同的潜在蛋白质药物，例如和脊髓肌肉萎缩症有关的SMN1蛋

白、和克拉伯病相关的GALC蛋白、和帕金森氏症相关的PARK2蛋白、和自闭症相

关的MECP2蛋白、和溶酶体贮积症相关的TFEB蛋白等等。他们发现，如果将这些

蛋白质分子对应的基因序列接入弓形虫基因组中，再利用弓形虫感染体外培养细胞，至

少 其 中 几 个 蛋 白 确 实 能 够 被 弓 形 虫 有 效 的 携 带 和 分 泌 进 入 细 胞 内 部， 例 如SMN1, 

TFEB, MECP2等。

 

基因改造弓形虫初步取得成功，接下来更重要的当然是验证在动物模型中，弓形虫是

否确实可以携带药物跨越血脑屏障，并且把药物释放到大脑的神经细胞内，乃至改善

疾病症状。为了验证这个过程，研究者们选取了MECP2这个蛋白。

 

这里稍微再介绍一下MECP2。它是神经系统发育过程中的一个重要蛋白质，能够结

合基因组DNA上的特定位置，抑制基因转录活动。如果MECP2基因存在天然缺陷，人

会 患 上Rett综 合 征， 这 是 一 种 严 重 影 响 儿 童 精 神 运 动 发 育 的 疾 病， 是 广 义 的 自 闭 症

谱系的一个细分类别，发病率为1/10000 ～ 1/15000，主要发生在女孩身上 [14]。患

者在婴儿期就会开始出现症状，逐步丧失语言和行动能力，表现出运动失常、癫痫、呼

吸系统障碍、自闭症状、手部刻板行为等。考虑到Rett综合征和MECP2基因缺陷之

间的明确关联，将MECP2基因重新放回神经元中，是一个很自然的Rett综合征治疗

思路。[15]
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因此，研究者们将编码MECP2蛋白的DNA片段连接在了弓形虫GRA16基因之后，然

后 测 试 了 这 些 基 因 改 造 的 弓 形 虫 的 活 性。 在 体 外 培 养 的 神 经 细 胞 中， 在 体 外 培 养 的

大脑类器官中，这种弓形虫都能有效的将MECP2蛋白释放到神经细胞内，并展示出

一定程度的生物化学活性，例如能结合DNA特定位置，改变基因转录活动等等。如

果将这种弓形虫注射进入小鼠腹腔，研究者们也能在小鼠的大脑中观察到弓形虫的存

在，以及MECP2蛋白在神经细胞内的释放。这说明弓形虫确实能携带MECP2蛋白

突破血脑屏障进入小鼠脑中，并分泌进入小鼠神经细胞内。

当然这里我们也需要注意，研究者们并未真正测试在缺失MECP2基因、出现自闭症

行 为 表 现 的 小 鼠 模 型 中， 利 用 弓 形 虫 递 送MECP2蛋 白 质 是 否 能 够 有 效 改 善 疾 病 症

状，而这显然是更为关键的验证指标。不过，根据论文中呈现的数据，目前利用弓形

虫递送MECP2蛋白的效率还比较低，这体现在进入大脑的弓形虫只能感染较低比例

的神经元，也体现在被释放进入神经元内部的MECP2蛋白质浓度也比较低，可能还

不足以起到明显的治疗作用。

 

显然，如果真要利用弓形虫系统向脑内递送药物分子，人们大概率还需要对这个系统

进行深度的改造和优化，提高其递送效率。当然这本身并不奇怪，脑内药物递送本来

就是挑战性极大的技术，人们对弓形虫自身的行为也缺乏足够深入的理解。对此，研

究者们也在论文中提出了一系列未来的研究思路，例如需要提高弓形虫的使用量，多

次注射弓形虫载体，筛选突破血脑屏障能力更强的弓形虫，使用toxofi l in和GRA16

之外的位点用于递送蛋白质药物，修改基因序列以提高递送效率，等等等等。还有，在

前面的讨论中我们也提到，研究者们尝试了大量的潜在药物蛋白，但只有几个能够被

弓 形 虫 有 效 的 生 产 和 分 泌， 为 什 么 不 是 所 有 的 蛋 白 质 药 物 都 能 利 用 这 个 系 统 成 功 进

入细胞，研究者们没有做详细的分析。这可能还是因为人们对弓形虫在宿主细胞内的

行为，特别是分泌蛋白的具体机制仍然不是完全清楚。想要把弓形虫真正变成威力巨

大、而且具有普适性的的药物递送平台，人们还有很多工作要做。

 



99图片由飞桨文心一格生成

不过，任何革命性的技术都不可避免的需要类似的持续优化和改善，弓形虫自然也不

例 外。但考虑到弓形虫突破血脑屏障、感染神经细胞、向神经细胞分泌蛋白质的能

力，是经过长期进化锤炼获得的，我们有理由相信这套系统确实有独特的价值和巨大

的想象空间。一个具体的例子是，在这项研究中，研究者们还发现这套系统能用来携

带诸如cas9这样的基因编辑工具跨越血脑屏障进入神经细胞内，定向修改目标基因

序列，起到基因治疗的作用；也能投送cre重组酶这样的基因开关进入神经细胞内，在

特定时间和条件下打开和关闭某个基因的表达。这说明，弓形虫这套药物递送系统，还

有巨大的通用性潜力。
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听力障碍是指听觉系统中的传音、感音，以及各级听觉中枢发生器质性或功能性异常，导

致听力出现不同程度的减退 [1]。引发听力障碍的因素广泛而复杂，包括但不限于遗传因

素、肿瘤、感染性疾病、耳毒性药物副作用、长期的噪声暴露以及耵聍栓塞等 [2]。在正

常 的 听 觉 传 导 路 径 中， 外 界 声 音 需 依 次 通 过 外 耳、 中 耳、 内 耳， 最 终 由 听 觉 神 经 传 递 至

大脑进行处理。该链条中任何一环的病变均可成为听力障碍的诱因 [3]。

2006年全 国第 二次残疾人抽样调查显示，我国 听力残疾人群达2780万人，平均每四位

残疾人中便有一位是听障人士 [4]。他们在社会生活中面临包括沟通障碍、教育受限、就

业机会减少以及社会融入困难等诸多挑战。因此政府高度重视听障的预防与康复，积极

推动 听力 健康 的发展，从加强听力保健宣传， 到完善听障人士的康复服务，再到提供各

种听力辅助器具，努力为听障人士创造一个更加友好、包容的社会环境。

本期报告由百度大健康事业群与中国听力医学发展基金会合作共创，期望通过百度健康

大数据捕捉公众对听力障碍相关信息的关注与需求，为我国听力障碍科普、预防工作提

供有意义的参考。

百度大健康事业群  x  中国听力医学发展基金会

听力障碍
线上搜索需求分析
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听力障碍相关日均搜索
规模

2022年 2023年 2024年

-20 %+76 %

听力障碍相关搜索趋势

2022年 2023年 2024年

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

一 . 搜索趋势

根据世界卫生组织的调查，全球范围内已有超过

15亿人罹患听力障碍，占据全球人口总数的五分

之 一。 预 计 到2050年， 全 世 界 受 听 力 损 失 影 响

的人数将可能接近25亿 [5]。聚焦我国，2006年

全国第二次残疾人抽样调查显示，我国残疾人总

数达8296万，其中听力残疾人群群高达2780万

人 [4]。 根 据2015年 吉 林、 广 东、 陕 西、 甘 肃 四

省全人口听力障碍流行病学调查结果，推算目前

我国听力残疾人数达7000多万 [6]。

近三年来，百度健康平均每日承接超过3万次与听力障碍相关的搜索需求。3月至5月

是公众对听力障碍关注度较高的时段。每年3月3日是全国爱耳日，政府部门、各类

媒体、公益组织以及医疗机构都会联合行动，通过讲座、公益义诊、专题展览等多种

形式，积极向公众传播听力保护知识，同时强调听力障碍预防、早期识别及有效干预

的正确方法。另外，新政策的推出也常常激发公众的关注热情，例如2023年9月，上

海、江西等省市将人工耳蜗纳入医保支付范围这一改革政策引发一波搜索热潮。

数据来源：百度大数据、百度HCG分析

数据来源：百度大数据、百度HCG分析
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常见助听设备介绍 Q
目前，许多类型的听力障碍仍无法彻底治愈。对于听障人士而言，助听

器和人工耳蜗是最常用的设备，用以改善听力并处理日常生活需求。

助听器是一种小型扩音设备，适用于轻到中度感音神经性听力损失。它

通过放大环境声音，帮助用户更好地接收和理解语言。这种设备可以根

据患者的听力状况调整放大级别，以满足个体化的听力需求。

对于那些因内耳损伤导致严重听力下降，且使用助听器后仍难以改善的

患者，人工耳蜗则成为一种有效的替代方案。人工耳蜗是一种电子装

置，主要用于治疗重度到极重度感音神经性听力损失。它能够将环境中

的声音信号转换为电信号，通过植入的电极绕过受损的听觉路径，

直接刺激患者耳蜗内残存的听神经，接着传导到听觉中枢，

使患者能够恢复部分听觉功能。



14

女 男

听力障碍相关搜索人群性别
分布及TGI
人数 TGI

听力障碍相关搜索人群年龄
分布及TGI
人数 TGI

18以下 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65以上

年龄分布

研究显示，听力障碍（含单纯听力障碍、多

重障碍及衰老而至的听力障碍者）现患率

有随年龄增长而递增的分布趋势 [7]。听力

下降在中老年人群中普遍存在，随着老龄

化 趋 势 加 剧， 预 计 到2040年，65岁 及 以

上 老 年 人 口 占 比 将 超 过20%，80岁 及 以

上 高 龄 老 人 数 量 将 激 增 至7400多 万， 这

将 进 一 步 加 剧 老 年 听 力 障 碍 问 题 的 严 峻

性 [8]。 国 家 卫 生 健 康 委 于 今 年6月 适 时 发

布 了《 关 于 开 展 老 年 听 力 健 康 促 进 行 动

（2024—2027年 ） 的 通 知 》。 该 行 动

方案旨在通过一系列综合性、前瞻性的措

施， 有 效 预 防 和 减 缓 老 年 听 力 损 失 的 发

生，提升老年人的生活质量与健康福祉。

数据来源：百度大数据、百度HCG分析

TGI=听力障碍相关搜索人群中具有某一特征的群

体所占比例/全网搜索人群中具有相同特征的群体

所占比例*标准数100

TGI>100时，数值越大，该类特征越明显，

TGI<100时，数值越小，该特征越不明显

二 . 搜索人群画像

性别分布

根 据 第 二 次 全 国 残 疾 人 群 抽 样 调 查 数

据， 我 国 听 力 障 碍 人 群 分 布 存 在 性 别 差

异，男性听力残疾的发生率高于女性 [4]。百

度大数据显示，在搜索听力障碍相关词条

的用户群体中，男性占比高达七成以上，且

TGI高 达250。 研 究 发 现， 听 力 障 碍 的 患

病风险存在显著的性别差异，这一现象可

能受多种因素共同影响，包括遗传因素、职

业特性以及不良的生活习惯（诸如吸烟、饮

酒等） [7]。



15

此外，18岁以下的群体对听力障碍问题也相当关注。据统计，截至2018年，我国听

力残疾儿童总数已超过460万，每年新增病例包括超过3万名新确诊听力残疾儿童及

6万至8万名迟发性耳聋患儿 [8]。然而，研究表明，在15岁以下儿童中，约六成的听

力障碍病例本可通过有效干预措施得以避免 [9]。因此加强儿童听力障碍的预防与治

疗，对提升全民健康水平具有重要意义。

引起老人和儿童听力障碍的主要原因Q
老年人听力障碍通常由听觉通路的退行性变化引起，而耳部慢性感染、

不良生活习惯及高血压、高血糖、高血脂等慢性疾病也会加剧听力损

失。对于儿童，听力损失原因更为多样，传染性疾病如麻疹、腮腺炎、

风疹脑膜炎及耳部疾病是常见原因，围产期并发症如早产、低出生

体重、新生儿窒息和黄疸也显著影响听力。此外，孕妇

或新生儿暴露于耳毒性药物也可能导致听力障碍。
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覆盖人数 TGI

听力障碍
相关搜索人群居住地分布及TGI

市辖区 县城 乡镇

高

低

中

TGI

从地域分布来看，老龄化程度显著或出生率较高的省份居民对听力障碍问题的关注度更

为突出。这一观察结果与听力障碍在老年和儿童群体中高发的流行病学特征相契合。重

庆、河北、湖北、湖南等省份老龄化程度深且广，老年人口占比显著   ，对听障相关话

题关注度也居前列。此外，在新生儿数量较多的省份，如广西、云南、广东及贵州等人

口出生率均保持在8‰以上的省份     ，也有较为显著的听力障碍相关搜索需求。

地域分布

[12]

[13]

百 度 大 数 据 显 示 ， 市 辖 区 与 乡 镇 居

民 群 体 对 听 力 障 碍 问 题 的 关 注 度 显

著 高 于 县 城 居 民 ， 这 一 差 异 凸 显 了

不 同 地 域 间 公 众 健 康 意 识 的 差 异 。

研 究 表 明 ， 地 区 的 社 会 发 展 程 度 与

听 力 障 碍 的 发 生 风 险 之 间 存 在 相 关

关系  。具体而言，在县城区域，由

于 社 会 经 济 条 件 的 相 对 滞 后 ， 听 力

健 康 教 育 与 医 疗 资 源 的 配 置 往 往 较

为 薄 弱 ， 这 一 现 状 加 剧 了 该 区 域 居

民 面 临 听 力 障 碍 风 险 的 可 能 性 。 因

此 ， 加 大 对 县 城 及 更 广 泛 农 村 地 区

的 听 力 障 碍 健 康 科 普 力 度 ， 制 定 针

对 不 同 风 险 类 型 人 群 多 层 次 的 有 效

保 障 措 施 ， 是 听 力 障 碍 预 防 康 复 工

作重要的部分。

[2]

听力障碍相关搜索人群TGI

相关行业人群 TGI

医药卫生 322.2

住宿旅游 254.9

文体娱乐 223.8

数据来源：百度大数据、百度HCG分析

TGI=听力障碍相关搜索人群中具有某一特征的群体所占比例/全网搜索人群中具有相同特征的群体所占比例*

标准数100

TGI>100时，数值越大，该类特征越明显，TGI<100时，数值越小，该特征越不明显

行业特征

根据病变部位，听力障碍可以分为传导性、感音神经性与混合性三类 [10]。其中，噪

声性聋约占全球成人耳聋病例的16% [11]。噪声会以剂量效应的方式损害耳蜗内的结

构，即暴露量越高，影响越严重，其危害广泛渗透于多个行业之中，包括但不限于船

舶业、制造业、钣金加工、矿山采掘及电子制造业等。

百度大数据显示，除医疗卫生相关行业外，住宿旅游业和文体娱乐业在搜索中对听力

障碍相关话题关注度较高。住宿旅游业正在革新服务质量，普及无障碍客房、引入可

视闪光门铃和闪光烟雾报警器等设备；旅行社则提供手语导游和语音转文字服务，让

听障旅客享受无障碍旅行。此外，文体娱乐业也展现了高度责任感，在大型文体活动

中广泛应用字幕显示屏和手语直播技术，提升听障观众的欣赏体验。这些跨界行动不

仅保护了听力障碍群体的权益，也推动了包容、无障碍社会环境的构建。
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听力障碍
相关搜索人群居住地分布及TGI

市辖区 县城 乡镇

高

低

中

TGI
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不 同 地 域 间 公 众 健 康 意 识 的 差 异 。
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关系  。具体而言，在县城区域，由

于 社 会 经 济 条 件 的 相 对 滞 后 ， 听 力

健 康 教 育 与 医 疗 资 源 的 配 置 往 往 较

为 薄 弱 ， 这 一 现 状 加 剧 了 该 区 域 居

民 面 临 听 力 障 碍 风 险 的 可 能 性 。 因

此 ， 加 大 对 县 城 及 更 广 泛 农 村 地 区

的 听 力 障 碍 健 康 科 普 力 度 ， 制 定 针

对 不 同 风 险 类 型 人 群 多 层 次 的 有 效

保 障 措 施 ， 是 听 力 障 碍 预 防 康 复 工

作重要的部分。

[2]

17

数据来源：百度大数据、百度HCG分析

TGI=听力障碍相关搜索人群中具有某一特征的

群体所占比例/全网搜索人群中具有相同特征的

群体所占比例*标准数100

TGI>100时，数值越大，该类特征越明显，

TGI<100时，数值越小，该特征越不明显
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听力障碍相关搜索意图分布

1 %
1 %

1 %
6 %
4 %

9 %

就医求解

科普了解

疾病预后

报销咨询

注意事项咨询

治疗求解

用药咨询

症状求解

54 %

24 %

三 . 患者需求洞察

深入探索用户搜索需求，可以发现大量的用户在搜索听力障碍信息时，关注点集中在

如何有效地获取医疗资源。事实上，超过半数的搜索用户在查询过程中明确表现出了

对于医疗资源获取的迫切需求。

另有9%的用户通过搜索平台发起用药咨询，这隐藏着他们对药物潜在副作用，尤其

是耳毒性药物的担忧。在诸多引发听力障碍的危险因素中，滥用耳毒性药物已成为听

力障碍的重要发病原因之一。关注药源性耳毒的预防，是公众对听力障碍防控意识有

所提高的表现之一。

数据来源：百度大数据、百度HCG分析

听力障碍相关搜索语句举例

医治耳聋医院

专治耳聋耳科医院

治疗耳聋专科医院

镇远耳聋治疗医院

重庆治疗突发性耳聋的中医哪里好

中国医学科学院中医医院治疗耳聋耳鸣白桦

耳鸣耳聋治疗好医院

哪里治疗耳聋医院

治疗耳聋最好的医院耳聋看啥科
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听力障碍相关搜索意图分布
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听力障碍相关搜索语句举例
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镇远耳聋治疗医院

重庆治疗突发性耳聋的中医哪里好

中国医学科学院中医医院治疗耳聋耳鸣白桦

耳鸣耳聋治疗好医院

哪里治疗耳聋医院

治疗耳聋最好的医院耳聋看啥科

在搜索听力障碍相关信息的过程中，用户通常还会同时探寻与之可能相关联的其他疾

病，其背后反映着更深的医学逻辑和用户需求。以耳鸣为例，它是听力障碍的常见伴

随现象，也是突发性耳聋的显著预警。一旦出现持续性的耳鸣，人们便会提高警觉，积

极寻求医疗解答。此外，特定的高风险人群，如侏儒症和呆小症患者，也会对听力障

碍的相关信息表现出特别的关注。

数据来源：百度大数据、百度HCG分析

药物的耳毒性 Q
药物的耳毒性，即药源性耳毒性，是指使用某些药物治病或人体接触某

些化学制剂所引起的位听神经系统中毒或内耳结构性的损伤，这种损伤

将会导致临时或者永久的听力缺失，也会对已存的感音性听觉缺失造成

伤害，主要症状为眩晕、平衡失调和耳鸣、耳聋等。常见的耳毒性药物

包括利尿剂（呋塞米）、阿司匹林、抗生素类（如链霉素、妥

布霉素、庆大霉素、新霉素、万古霉素等）和某些化疗药物

（如顺铂）。
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听力障碍共现疾病词条

耳鸣

中耳炎

神经性耳鸣

感冒

头晕

呆小症

职业病

侏儒

鼓膜穿孔

糖尿病

中耳炎

神经性耳鸣

呆小症

职业病

侏儒

耳膜穿孔

感冒

聋哑

糖尿病

高血压

01
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08
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07

09
10

01
02
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04

06

08

05

07

09
10

2022年 2023年

在搜索过程中，为满足用户的潜在需求，这些相关的医学词汇也会被紧密

地联系在一起，旨在优化搜索体验，帮助用户获得更为全面的健康知识，

从而更有效地管理个人健康状况，以及预防或治疗可能并发的疾病。

数据来源：百度大数据、百度HCG分析
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听力障碍共现疾病词条
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在搜索过程中，为满足用户的潜在需求，这些相关的医学词汇也会被紧密

地联系在一起，旨在优化搜索体验，帮助用户获得更为全面的健康知识，

从而更有效地管理个人健康状况，以及预防或治疗可能并发的疾病。

听力障碍相关在线问诊意图分布

了解疾病

治疗咨询

症状求解

检验检查咨询
就医需求

注意事项咨询

⽤药咨询

诊断

诊中
管理

治疗

40%

7%

3%
16%

6%

11%

17%

线上问诊平台不仅限于提供医疗服务，更是一个将患者与多样医疗资源紧

密相连的纽带，成为患者寻求医疗帮助、管理疾病和获取知识的主要渠

道。百度健康在线问诊平台旨在全面满足用户在医疗旅程中各个阶段的需

求，并助力他们找到个性化的医疗解决方案。

21

四 . 线上问诊分析

百 度 健 康 持 续 为 用 户 提 供7*24h在 线 问 诊 服 务。 在 深 入 剖 析 与 听 力 障 碍 相 关 的 问 诊

需 求时，可以发现，有34%的用户会携带详尽的症状描述来进行咨询，以期获得针

对 性 的 治 疗 建 议。 另 有47%的 用 户 在 已 对 病 情 有 初 步 判 断 并 了 解 过 某 些 治 疗 方 法

后， 会 进 一 步 向 专 业 医 生 征 询 意 见； 这 部 分 用 户 通 常 已 有 线 下 就 诊 经 历， 他 们 希 望

通过线上平台接触更多医疗资源，从而综合比较，以求找到最适合自己的治疗方案。另

外，还有19%的用户前来咨询用药和治疗过程中的注意事项。正在治疗阶段的患者，通

常 会 遇 到 诸 如 药 物 副 作 用、 用 法 用 量 等 问 题， 因 此 希 望 通 过 线 上 平 台 获 得 便 捷 且 专

业的指导。

数据来源：百度大数据、百度HCG分析
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同时，越来越多的听力障碍患者和家属开始通过线上检索的方式了解和寻找合适的医

疗 资 源， 以 作 为 线 下 就 医 决 策 的 重 要 辅 助。 通 过 输 入 相 关 的 关 键 词， 如“ 听 力 障 碍

专 业 医 院”、“ 听 力 障 碍 治 疗 专 家” 等， 用 户 可 以 迅 速 获 取 听 力 障 碍 就 医 的 相 关 信

息， 包 括 了 医 院 的 基 本 信 息， 如 地 理 位 置、 交 通 路 线， 还 详 细 列 出 了 医 院 的 科 室 构

成、专业特色以及医生的专业背景和资质等。患者可以根据自己的实际需求和条件，做

出更为明智和合理的就医选择。

数据来源：百度大数据、百度HCG分析

搜索听力障碍相关信息的用户关注医院榜单

城市等级 省份 城市 医院

一线城市

上海市 上海市 复旦大学附属眼耳鼻喉科医院

北京市 北京市 首都医科大学附属北京同仁医院

北京市 北京市 中国人民解放军总医院

北京市 北京市 中国医学科学院北京协和医院

广东省 广州市 中山大学附属第一医院

新一线城市

河南省 郑州市 郑州大学第一附属医院

四川省 成都市 四川大学华西医院

湖南省 长沙市 中南大学湘雅医院

河南省 郑州市 河南中医药大学第一附属医院

浙江省 杭州市 浙江大学医学院附属第一医院

二线城市

山东省 济南市 山东省第二人民医院

山东省 济南市 山东大学齐鲁医院

辽宁省 沈阳市 中国医科大学附属第一医院

山东省 济南市 山东省立医院

辽宁省 沈阳市 辽宁中医药大学附属医院

三线城市

内蒙古自治区 呼和浩特市 内蒙古医科大学附属医院

江苏省 盐城市 盐城市第一人民医院

陕西省 咸阳市 陕西省核工业二一五医院

山东省 泰安市 泰安市中心医院

广东省 湛江市 广东医科大学附属医院

四线城市

辽宁省 锦州市 锦州医科大学附属第一医院

湖北省 十堰市 十堰市太和医院

河北省 张家口市 河北北方学院附属第一医院

湖南省 郴州市 郴州市第一人民医院

山西省 长治市 长治市人民医院
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搜索听力障碍相关信息的用户关注医生榜单

城市等级 城市 医生 医院 科室

一线城市

上海市 王医生 复旦大学附属眼耳鼻喉科医院 耳鼻喉科

北京市 郑医生 首都医科大学附属北京同仁医院 眼耳鼻咽喉科专业

上海市 陈医生 复旦大学附属眼耳鼻喉科医院 耳鼻喉科

北京市 梁医生 首都医科大学附属北京同仁医院 耳鼻咽喉科

北京市 蒋医生 中国医学科学院北京协和医院 耳鼻咽喉科

新一线城市

西安市 张医生 西安交通大学第二附属医院 耳鼻咽喉头颈外科

长沙市 田医生 湖南中医药大学第一附属医院 耳鼻喉科

成都市 郑医生 四川大学华西医院 耳鼻咽喉科

郑州市 叶医生 郑州大学第一附属医院 耳鼻喉

杭州市 陈医生 杭州市中医院 耳鼻喉科

二线城市

济南市 许医生 山东大学第二医院 耳鼻咽喉头颈外科

哈尔滨市 肖医生 哈尔滨医科大学附属第二医院 耳鼻喉

烟台市 任医生 烟台毓璜顶医院 耳鼻咽喉头颈外科

沈阳市 马医生 辽宁中医药大学附属医院 中医五官科

温州市 叶医生 温州医科大学附属第一医院 中医科

三线城市

桂林市 黎医生 桂林市中医医院 针灸科

镇江市 程医生 句容市人民医院 耳鼻喉科

镇江市 于医生 江苏大学附属医院 耳鼻喉

芜湖市 刘医生 皖南医学院弋矶山医院 耳鼻喉

盐城市 葛医生 盐城市第一人民医院 耳鼻咽喉头颈外科

四线城市

德阳市 温医生 四川大学华西医院绵竹医院 神经外科

鞍山市 孟医生 鞍钢集团公司总医院 耳鼻咽喉科

赤峰市 孟医生 赤峰松山医院 中医科

渭南市 赵医生 渭南市蒲城县中医医院 耳鼻喉科

齐齐哈尔市 副医生 齐齐哈尔市第一医院 耳鼻咽喉科

数据来源：百度大数据、百度HCG分析
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近3年听力障碍相关舆情声量趋势

Q1 Q2 Q3 Q4 Q2Q1 Q3 Q4 Q1 Q2

41 %

34 %

12 %

7 %

6 %

医疗合作

健康知识

诊疗指南

真实案例

政策管理

听力障碍相关舆情内容分类

五 . 全网舆情分析

GBI专业医学舆情分析平台数据显示，全网医学垂直领域共有近千篇关于听力障碍的

舆情报道，其中约六成源自医疗垂直媒体，超三成出自医疗机构。在报道类型上，听

力障碍相关新闻涵盖了医疗合作、真实案例分享、诊疗指南解读、政策动态追踪以及

健康知识普及等多个维度。其中，医疗合作与健康知识普及是媒体关注的焦点，分别

占据了41%和34%的报道比例。反映了领域内对于听力障碍新研究的高度关注，也

体现了媒体在普及听力障碍知识、提升公众健康意识方面所发挥的重要作用。

数据来源：GBI MediListen、百度HCG分析

数据来源：GBI MediListen、百度HCG分析
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数据来源：GBI MediListen、百度HCG分析
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患
潜在/正在

患
浅在/正在

患
浅在/正在

药
药械/CRO

知识服务

患教科普

NDA+ 患者招募

GTM新药上市推广

医
医生/医院

HCG愿景：科技助力医疗健康产业发展

HCG介绍
百度大健康事业群组于2021年11月成立，致力于成为中国百姓首选的健康管家，用科技助力

大健康产业发展。整体包括互联网健康、智慧医疗、药企服务等业务板块，拥有百度健康、

灵医智惠、GBI 三大品牌。

百度健康是百度自身孵化和打造的健康管理平台，日均服务医疗健康用户群体超1.3亿，满

足超过日均3亿次精准医疗健康相关搜索，业务覆盖健康科普服务、在线问诊服务、健康商

城服务、互联网医院服务以及数字专病联盟等五大场景。

灵医智惠基于百度AI技术全栈赋能，秉承“循证AI赋能大健康产业”的愿景，推出首个产业

级的医疗行业大模型「灵医大模型」，并已经在互联网医疗、公立医院、药械企业、药店/诊

所等方向有成熟的落地方案和实践经验。截至目前，灵医智惠在AI医疗领域已赋能合作医院

800+，基层4000+，知识库规模10W+，合作企业近千家。

药企服务作为HCG的重点战略业务，依托于百度强大的医患药链接与触达能力，以及领先

的AI、大数据等技术优势，为药械产品提供覆盖其全生命周期的解决方案。目前，药企服务

已经形成了患者教育、知识服务、患者招募、新药上市推广等多层服务矩阵，并拥有国内首

家医疗商业解决方案服务商GBI，已成为全球头部药械企业、医疗投资、咨询公司等企业的

首选合作伙伴。

健康科普

在线问诊

专病到院

健康商城

医生执业平台

AI医学笔记

共建医院数字化专科

CDSS/随访系统

AI+Internet构建领先且完整的患-医-药全产业链的服务体系

灵医大模型底座

精准医患药匹配引擎

技术：AI、⼤数据
流量：搜索&信息流⼊⼝、智能终端

核心优势三大品牌



如果想推荐其他朋友了解本刊，可请他扫描二维码订阅。

如果想更多了解GBI数据库，欢迎扫描二维码试用。

欢迎订阅量药采医

欢迎使用GBI数据库

声明

以上内容仅作为行业交流使用，相关数据、观点仅作为参考，

我们不建议作为您做出任何决策的唯一依据。若您有任何意

见或建议欢迎与我们沟通、交流、反馈。同时，我们发送给

您以上内容并不产生任何权利的转移或赋予。欢迎您按照我

们的提示邀请其他人订阅，但您不能全部或部分公开发布或

进行任何商业性的使用。

 扫描上方订阅邮件            扫描上方关注公众号   

扫描上方试用GBI数据库


